
 

 

 
 

 
 

都筑区子育て支援センターポポラ 
都筑区中川中央 1-1-3 ショッピングタウンあいたい 5F 

TEL：045-912-5135 FAX：045-912-5160 

 

都筑区子育て支援センターポポラサテライト 
都筑区池辺町 4035-1 ららぽーと横浜 3F 

TEL:045-507-6856 FAX:045-507-6857 

＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊主催・問い合わせ-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊-＊ 

open:10：00～17：00（ひろばは 16：00 まで） 

close:日・月・祝日・年末年始・月曜日が祝日の場合は翌火曜日も休館 
（サテライトはららぽーと横浜休館日） 
※本イベントについては、各施設の利用方法に準じます 

 
2024.3 

 

〈予約制〉 

  

場所 開催日 申込日(12時～) 対象 定員 

ポポラ 

(センター北) 

Tel: 045-912-5135 

2024/4/6(土) 3/5(火) プレママ・プレパパ 8人 

6/1(土) 5/1(水) プレパパのみ 8人 

8/3(土) 7/3(水) プレパパのみ 8人 

10/9(水) 9/10(火) プレママ・プレパパ 8人 

12/7(土) 11/7(木) プレパパのみ 8人 

2025/2/12(水) 1/15(水) プレパパのみ 8人 

     

場所 開催日 申込日(12時～) 対象 定員 

ポポラサテライト 

(ららぽーと横浜) 

Tel:045-507-6856 

2024/5/18(土) 4/18(木) プレパパのみ 5人 

7/3(水) 6/4(火) プレママ・プレパパ 6人 

9/21(土) 8/21(水) プレパパのみ 5人 

11/16(土) 10/16(水) プレパパのみ 5人 

2025/1/18(土) 12/18(水) プレママ・プレパパ 6人 

3/15(土) 2/15(土) プレパパのみ 5人 

 

＜時 間＞各施設とも 14：00～15：00 

＜申 込＞開催場所に電話または来所（12時～） 

子育て支援センターの見学や、ひろば体験もゆっくりできるよ～♪ 
先輩ママ・パパとの交流や、リアルな子育て情報もきけるよ！ 

赤ちゃんのお世話体験会！ 
 

赤ちゃん人形を使って、産後の生活をイメージしながら、 

お世話の体験をしてみませんか？ 

先輩ママ、先輩パパのお話も聞けるかも～♪ 

 

チラシは 

こちらかも 

見れます 

 


